
Мероприятия, проведенные в Гимназии в рамках  

Российской недели школьного питания 

(21-25 ноября 2022 года) 
 

№ 

п/п 
Наименование мероприятия Охват Примечание 

1.  Беседа о здоровом и сбалансированном питании 117 2-е классы 

2.  Мастер-класс по сбалансированному питанию 29 2в класс 

3.  Онлайн-викторина «Знатоки правильного питания» 90 3-е классы 

4.  Беседа о полезных продуктах 115 1-е классы 

5.  Занятия о здоровом и сбалансированном питании в ГПД 80 1-5классы 

6.  
Волонтеры-медики-школьникам Лекция-беседа для учащихся 8 

-9 классов о Здоровом питании. 
168 8-9-е классы 

7.  
Анкетирование учащихся»: «Что ты знаешь о здоровом 

питании?» 
56 6-е классы 

8.  Особенности спортивного питания.и его влияние на здоровье 25 5-6 классы 

9.  Конкурс рецептов здорового питания 140 6-7классы 

10.  
Влияние здорового питания  старшеклассников на подготовку к 

экзаменам.(диспут) 
160 9-11 классы 

11.  

Дистанционное обучение «Основы здорового питания» в 

Новосибирском НИИ гигиены Роспотребнадзора с получением 

сертификата 

454 1-11 классы 

 


